
 

 

   

   

   

   
 

 

 

   

طييْت يل ٍادٓ پلاطتيل اطت مٔ ٍؼَ٘لًا رٗي طط٘ح جّ٘ذٓ دّذاّٖاي ػقب 

م٘چل ٗ بشرگ(، جايي مٔ اغيب پ٘طيذگي ػزٗع ٍي ػ٘د، گذاػتٔ ٍي  )آطيإاي
درُٗ فزٗرفتگيٖا ٗ ػيارٕاي طط٘ح جّ٘ذٓ دّذاّٖا چظبيذٓ ٗ  ػ٘د. ايِ ٍادٓ پلاطتيني

ذ پ٘طيذگي ٗ اطيذ ت٘ىيذي آّٖا ٍحافظت ٍي بزابز بامتزيٖاي ٍ٘ى ٍثو يل طذ ، ٍيْا را در

َّي ت٘اّْذ بط٘رماٍو بٔ داخو ػيارٕا رفتٔ ٗ خزدٓ ٕاي غذا ٗ  َّايْذ. ٍٕ٘اي ٍظ٘اك
   .طيلاّت با بظتِ ايِ ٍْاطق ضؼيف، آّٖا را حفظ ٍي َّايذ .پلاك را خارج َّايذ

 

   

 

   

گذاػتِ طييْت بزاي دّذاّپشػل مار ٍؼنيي ّب٘دٓ ٗ بزاي ٕز دّذاُ فقط چْذ 

ٍي گيزد. ّياس بٔ بي حض َّ٘دُ دّذاُ ّيظت ٗ ٍيشاُ تزاع لاسً صفز ٗ يا در  دقيقٔ ٗقت
 .اطت حذاقو

آٍادٓ  دّذاّٖا قبو اس گذاػتِ طييْت، تَيش ٍي ػّ٘ذ، ططح آّٖا با يل ٍحي٘ه اطيذي 
 ت بٔ دّذاُ بچظبذ، طپض طييْت رٗي دّذاُ گذاػتٔ ػذٓ ٗ اغيب بٍٔي گزدد تا طييْ

  .مَل يل پزت٘ ّ٘ري خاؽ طخت ٍي ػ٘د

دّذاّٖا اس پ٘طيذگي ٍحافظت ٍي ػّ٘ذ.  تا سٍاّي مٔ طييْت طاىٌ باقي بَاّذ، طط٘ح
ٍقاًٗ ب٘دٓ ٗ چْذيِ طاه رٗي دّذاُ باقي  طييْت ٕا بٔ راحتي در بزابز ّيزٕٗاي ج٘يذُ

دّذاّپشػل ٗضؼيت آّٖا را بزرطي مزدٓ ٗ در  ْٕگاً ٍؼايْات ٍْظٌ ٗ دٗرٓ اي، ٍي ٍاّْذ.
    .ص٘رت ّياس بٔ آّٖا اضافٔ ٍينْذ
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ٍَٖتزيِ دّذاّٖايي مٔ اطتفادٓ اس طييْت بزاي آّٖا ت٘صئ ٍي ػ٘د، دّذاّٖاي 
بشرگ دائَي اٗه ٗ دًٗ )ػؼَيِ ٗ ٕفتَيِ دّذاُ در ٕز ربغ فل( ٍي باػذ. با  آطياي

إَيت دّذاّٖا در ج٘يذُ ٗ حفظ تَاٍيت ق٘ص دّذاّي م٘دك ٗ در ص٘رت ٗج٘د  ت٘جٔ بٔ

دّذاّٖا، ٍؼَ٘لًا در اٗىيِ فزصت پض اس رٗيغ ماٍو در ططح جّ٘ذٓ ايِ  ػيارٕاي ػَيق
 .ت٘صئ بٔ قزار دادُ طييْت رٗي ايِ دّذاّٖا ٍي َّايذ دّذاُ، دّذاّپشػل

 

 

   

 با ت٘جٔ بٔ ىشًٗ ايشٗىٔ مزدُ دّذاُ ْٕگاً قزار دادُ طييْت، َٕناري م٘دك در ايِ

درٍاُ ماٍلًا ضزٗري اطت. در ص٘رت َٕناري م٘دك، ٗج٘د ػيارٕاي ػَيق در دّذاّٖاي 
ػيزي ٗ ريظل بالاي ابتلا بٔ پ٘طيذگي در م٘دك، ٍَنِ اطت دّذاّپشػل، قزار  خيفي

  .ي را ّيش ت٘صئ َّايذدر دّذاّٖاي ػيز دادُ طييْت

 

 


